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Структура рабочей программы дисциплины (модуля) 

 

1. ЦЕЛЬ ОСОВЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) - формирование системы 

знаний, умений и навыков по организации судейства соревнований по различным видам 

спорта.  

 

2. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

В результате освоения дисциплины формируются следующие компетенции: 

ПК-3. Способен планировать и координировать проведение мероприятий исходя из 

цели и задач организации, осуществляющей деятельность в области физической культуры 

и спорта с учетом возрастного состава группы 

УК-10. Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному 

поведению. 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция 

 

Индикаторы 

компетенций 

Результаты обучения 

ПК-3. Способен 

планировать и 

координировать 

проведение 

мероприятий исходя 

из цели и задач 

организации, 

осуществляющей 

деятельность в 

области физической 

культуры и спорта с 

учетом возрастного 

состава группы 

ПК-3.1. Знает методику 

проведение мероприятий 

с учетом возрастного 

состава группы. 

ПК-3.2. Умеет 

планировать 

мероприятия исходя из 

цели и задач 

организации, 

осуществляющей 

деятельность в области 

физической культуры и 

спорта с учетом 

возрастного состава 

группы. 

ПК-3.3. Владеет 

навыками проведения 

физкультурно-

спортивных 

мероприятий. 

Знать: 

- гигиенические основы физкультурно-

спортивной 

деятельности 

теорию и методику физической культуры 

 Уметь: 

 - планировать содержание занятий по 

разным направлениям подготовки с учетом 

требований федерального стандарта 

спортивной подготовки, положений теории 

физической культуры, физиологической 

характеристики нагрузки, анатомо-

морфологических особенностей и уровня 

подготовленности занимающихся 

различного пола и возраста, 

материально-технического оснащения, 

погодных и 

гигиенических условий 

подбирать средства и методы тренировки 

по разным направлениям подготовки, 

половозрастными и 

индивидуальными особенностями 

занимающихся 

Владеть: 

- выбором оптимальных форм и видов 

тренировочных занятий, 

типов нагрузок; 

навыками формирования содержания 

тренировочного занятия. 

УК-10. Способен 

формировать 

нетерпимое 

отношение к 

коррупционному 

поведению 

10.1. Понимает базовые 

принципы 

функционирования 

экономики и 

экономического 

развития, цели и формы 

 



участия государства в 

экономике. 

10.2. Применяет методы 

личного экономического 

и финансового 

планирования для 

достижения текущих и 

долгосрочных 

финансовых целей, 

использует финансовые 

инструменты для 

управления личными 

финансами (личным 

бюджетом), 

контролирует 

собственные 

экономические и 

финансовые риски. 

10.3. Знаком с 

основными 

документами, 

регламентирующими 

экономическую 

деятельность; 

источниками 

финансирования 

профессиональной 

деятельности; 

принципами 

планирования 

экономической 

деятельности. 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

Дисциплина  «Судейская практика в спортивных дисциплинах» относится к части 

программы, формируемой участниками образовательных отношений 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ 

ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ. 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часов (из 

расчета 1 ЗЕТ= 36 часов). 
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5 9 3 108 2 4 - 6 2 98 - - 4 зачет 

ИТОГО в соответствии с учебным планом 

Итого: 3 108 2 4 - 6 2 98 - - 4 зачет 

Интерактивная форма реализуется в виде дискуссий.  

 

5.  СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ИЛИ АСТРОНОМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ. 

№ 

п/п 
Наименование темы (раздела) 

Контактная 

работа (час.) Всего 

контактн

ых часов 

Из них в 

интеракт

ивной 

форме 

Кол-во 

часов 

на СРС 

Кол-во 

часов 

на 

контро

ль 
ЛК ПР ЛБ 

1. Организация проведения 

соревнований 

- - - - - 10 - 

2. Организация, проводящая 

соревнования 
- - - - - 10 - 

3. Общая характеристика 

спортивных соревнований. 
0,5 - - 0,5 - 10 - 

4. Спортивные сооружения для 

проведения соревнований. 

0,5 - - 0,5 - 10 - 

5. 
Участники соревнований. 

0,5 - - 0,5 - 8 - 

6. Правила соревнований по 

отдельным видам спорта. 

0,5 - - 0,5 - 10 - 

7. 
Работа судейских коллегий. 

- - - - - 10 - 

8. Документация по 

соревнованиям. 

- 2 - 2 - 10 - 

9. Проведение соревнований. 

Работа судей. 

- 2 - 2 2 10 - 

10. Правила присвоения разрядов 

спортсменам и судейских 

категорий судьям. 

- - - - - 10 - 

 Зачет - - - - - - 4 

Итого 2 4 - 6 2 98 4 

 

Тема 1. Организация проведения соревнований  

Правила проведения соревнований. Состав судейской коллегии. Права и 

обязанности членов судейской коллегии. Оборудование мест проведения соревнований. 

Вспомогательные сооружения и спортивный инвентарь, необходимые для организации и 

проведения соревнований. Меры безопасности при проведении соревнований. Меры 

безопасности при проведении соревнований по базовым видам спорта. 



Тема 2. Организация, проводящая соревнования. 

Дирекция спортивного сооружения. Ядро спортивного мероприятия - судейская 

коллегия. Работа семинара подготовки и повышения квалификации спортивных судей. 

Организация работы секретариата. Подготовка положения о данном соревновании. 

Проверка готовности спортсооружений к проведению соревнований. Состав судейской 

коллегии на соревнованиях различного ранга.  

Тема 3. Общая характеристика спортивных соревнований. 

Особенности организации спортивных соревнований различного уровня. 

Командные соревнования, личные и личностно - командные. Коммерческие турниры. 

Квалифицированные соревнования. Экипировка судейского персонала.  

Тема 4. Спортивные сооружения для проведения соревнований. 

Особенности современных спортивных сооружений, используемых для проведения 

спортивных соревнований. Современные требовании к проведению, организации и 

зрелищности соревнований. Унифицированные спортивные комплексы. Отличие летних 

спортивных сооружений от зимних. Спортивные сооружения и требования, 

предъявляемые к ним для проведения соревнований.  

Тема 5. Участники соревнований. 

Права и обязанности участников соревнований. Медицинская осмотр участников 

соревнований. Заболевания, травмы, неявка участников на соревнования. Мандатная 

комиссия и требования к участникам соревнований. Процессуальное руководство допинг - 

контролем. Неспортивное поведение. Права и обязанности участников соревнований.  

Тема 6. Правила соревнований по отдельным видам спорта. 

 Правила соревнований по базовым видам спорта. Судейская практика по 

баскетболу, волейболу, легкой атлетике, лыжному спорту, футболу. 

Тема 7. Работа судейских коллегий. 

Характеристика положения о спортивных судьях. Резерв подготовки спортивных 

судей. Организация судейских семинаров на месте. Использование современных 

цифровых технологий в подготовке спортивных судей. Требования к системе повышения 

квалификации и переаттестации спортивных судей. Организация судейских семинаров. 

Тема 8. Документация по соревнованиям. 

Календарь соревнований. Положение о соревнованиях. Протоколы соревнований. 

Сводный протокол. 

Тема 9. Проведение соревнований. Работа судей. 

Жеребьевка соревнований. Жестикуляция судей по базовым видам спорта. Работа 

судейской коллегии. Правила подачи протеста. Судейство соревнований по баскетболу, 

волейболу, легкой атлетике, лыжному спорту, футболу. 

Тема 10. Правила присвоения разрядов спортсменам и судейских категорий 

судьям. 

Общее положение и выполнение разрядных нормативов спортсменами. 

Особенности бальной системы и ее применение по присвоению судейской категории 

судьям. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЮ). 

Основная литература 

1. Поливаев, А. Г. Организация судейства и проведение соревнований по игровым 

видам спорта (баскетбол, волейбол, мини-футбол) [Электронный ресурс]: учебное 

пособие для вузов / А. Г. Поливаев. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

103 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11446-1. — Текст : электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — Режим доступа: https://urait.ru/book/organizaciya-sudeystva-i-

provedenie-sorevnovaniy-po-igrovym-vidam-sporta-basketbol-voleybol-mini-futbol-456644  

 

https://urait.ru/book/organizaciya-sudeystva-i-provedenie-sorevnovaniy-po-igrovym-vidam-sporta-basketbol-voleybol-mini-futbol-456644
https://urait.ru/book/organizaciya-sudeystva-i-provedenie-sorevnovaniy-po-igrovym-vidam-sporta-basketbol-voleybol-mini-futbol-456644


 

Дополнительная литература 

2. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для вузов / Е. Ф. Жданкина, И. М. Добрынин ; под науч. ред. С. В. 

Новаковского. — М. : Издательство Юрайт, 2019. — 125 с. — (Серия : Университеты 

России). — Режим доступа: https://biblio-online.ru/book/fizicheskaya-kultura-lyzhnaya-

podgotovka-429446  

3. Никитушкин, В. Г.  Оздоровительные технологии в системе физического 

воспитания [Электронный ресурс]: учебное пособие для вузов / В. Г. Никитушкин, Н. Н. 

Чесноков, Е. Н. Чернышева. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 246 с. — (Высшее образование). Режим доступа: 

https://urait.ru/book/ozdorovitelnye-tehnologii-v-sisteme-fizicheskogo-vospitaniya-453592  

4. Теория и методика избранного вида спорта [Электронный ресурс]: учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Т. А. Завьялова [и др.] ; под редакцией С. 

Е. Шивринской. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 189 с. 

Режим доступа: https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-izbrannogo-vida-sporta-454427 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 

 учебная аудитория для проведения учебных занятий, оснащенная 

оборудованием и техническими средствами обучения (учебная мебель, ПК, оборудование 

для демонстрации презентаций, наглядные пособия, соответствующие разделам рабочей 

учебной программы дисциплины);  

 помещение для самостоятельной работы обучающихся (мебель, компьютерная 

техника с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду МАГУ).  

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

Kaspersky Anti-Virus  

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

MS Office 

Windows 7 Professional 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного 

производства:  

7Zip; 

DJVuReader; 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного 

производства: 

Adobe Reader; 

программные средства, входящие в состав офисного пакета: LibreOffice (Writer, 

Calc, Base, Imрress, Draw),  

Текстовые редакторы: Noteрad ++,  

Графические редакторы: InkScaрe, Gimр,  

Системы программирования: RGui (R), RStudio (R), IDLE (Python), Jupyter (Python),  

Браузеры: Mozilla Firefox 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 

 

1. ЭБС «Издательство Лань» [Электронный ресурс]: электронная библиотечная си-

стема / ООО «Издательство Лань». – Режим доступа: https://e.lanbook.com/ ;  

https://biblio-online.ru/book/fizicheskaya-kultura-lyzhnaya-podgotovka-429446
https://biblio-online.ru/book/fizicheskaya-kultura-lyzhnaya-podgotovka-429446
https://urait.ru/book/ozdorovitelnye-tehnologii-v-sisteme-fizicheskogo-vospitaniya-453592
https://urait.ru/book/teoriya-i-metodika-izbrannogo-vida-sporta-454427
https://e.lanbook.com/


2. ЭБС «Электронная библиотечная система ЮРАЙТ» [Электронный ресурс]: 

элек-тронная библиотечная система / ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ». – Режим 

до-ступа: https://biblio-online.ru/ ;  

3. ЭБС «Университетская библиотека онлайн» [Электронный ресурс]: электронно-

периодическое издание; программный комплекс для организации онлайн-доступа к 

лицензионным материалам / ООО «НексМедиа». – Режим доступа:  https://biblioclub.ru/ .  

 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс  

http://www.consultant.ru/ 

2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». 

http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ 

КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

  

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных 

возможностей и по личному заявлению обучающегося. 
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